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　1999年（平成11年）卒業の渡辺一輝です。
　前回の寄稿は2018年の同門会誌でした。「2018年 6 月にJR品川駅港南口に
「さくら内視鏡クリニック品川」を開院…」という出だしで、ちょうど日本で
開催されたラグビーワールドカップの「さくら」のジャージー（桜はラグビー
日本代表のエンブレム）の躍動にあやかってがんばりたい！ と上手に締めく
くった、と思っておりました。その後時は流れ、世界は新型コロナウイルスの
猛威を受け、その波は都心のクリニックにも押し寄せました。そして、「いず
れは横浜で働こう」という、かねてからの私の思いを早め、今回の決断に至り
ました。
 前置きが長くなりました。2回目で恥ずかしいのですが、この度、2021年 9月
にJR根岸駅前に横浜わたなべ内科・内視鏡クリニック根岸院を開院いたしまし
た。身体の強さを売りにしてきた自分ですが、まずまずの歳となってきたよう
で、横浜在住の身には横浜の地は通勤の楽さが助かります。根岸線で横浜→桜
木町→関内→石川町→山手の次が根岸駅です。お住まいの方以外では根岸駅に
降り立つことはあまりないのではないでしょうか？ 私もそのうちのひとりで
した。コンセプトを達成するための少しでも広い物件を探しており行き着きま
した。私の目標とするクリニックのコンセプトは胃癌や大腸癌でなくなる方を
極力ゼロにすることです。大きな目標ですが、正確な内視鏡検査を多くの方に
受けてもらうことと皆様に正確な知識の啓蒙をしていくことで達成していきた
いと思います。特に今回のクリニックでは、内視鏡検査への心理的なハードル
を極力下げて、多くの方に、そして初めての方にも安心して検査を受けて頂く
ことに力を入れています。カフェのような内視鏡検査専用の待合や院内下剤用
の専用個室、男女別の更衣室などなど、内装面では色々と工夫をしました。た
だハード面だけではなく、これまで培った外科医としての経験、内視鏡クリ
ニックでの経験を生かし、多くの人に利用して頂けるクリニックを目指して頑
張ってまいります。
　医局の皆様や各病院でお世話になった先生方、全面的に協力してくれた私の
家族、友人、クリニックスタッフ、そして応援してくれる患者さんに感謝しつつ
日々精進してまいりますので、今後ともどうぞよろしくお願い申し上げます。

◆ 医療機関名称
　横浜わたなべ内科・内視鏡

　クリニック根岸院 
◆ 所在地
　〒235-0007
　横浜市磯子区西町12-12
　ハックドラック2F
◆ 電話番号
　045-751-5533 
◆ FAX
　045-751-5535
◆ 公式サイト
https://www.yokohama-
naishikyo.com/ 
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